


Atractivos

Parque Nacional Sangay

Creado en el ailo 1975 como Reserva Ecoldgica Sangay.
En 1979 se categoriz6 como Parque Nacional Sangay y
para 1983 fue declarado por la UNESCO como “Patrimonio
Natural de la Humanidad" debido a su importancia
biolégica, ecolégicay cultural.

Su area comprende las provincias de Chimborazo,
Tungurahua, Caiar y Morona Santiago; con la presencia
de tres volcanes: Sangay (5.230 msnm), Tungurahua
(5.016_ msnm) y El Altar (5.319 msnm). Posee una
extension de 502.105 hectareas, con un rango altitudinal
que varia entre los 900 a los 5.319 msnm.

El Parque se extiende sobre la Cordillera Oriental de los
Andes, en un area de conservacion de paramos, bosques
altoandinos y bosques subtropicales, con una temperatura
que oscila entre los 6°C y 24°C.




Volcan El Altar

Volcan inactivo, cubierto por glaciares; esta formado de
varios picos y enormes agoras como resultado de su ultima
erupcion. Por su estructura natural, semejante al altar de
una iglesia, sus cumbres llevan nombres eclesiasticos,
como el “Obispo”, la mas alta con 5.319 msnm.

El Altar o Capac Urcu, que quiere decir “El sefior de la
montaia", es considerado como uno de los nevados mas
hermosos del Ecuador.

Sus glaciares forman maégicas lagunas, entre las mas
importantes estan: Laguna Amarilla o Caldera, Azul, Verde,
Pintada, Mandur, entre otras.




Lagunas de El Altar

Al suroeste de El Altar, a una altitud que oscila entre los
3.028 y 4.552 msnm, se encuentra un conjunto de hermosas
lagunas de diversos colores que se conectan entre si a
través de cascadas y riachuelos. Estas lagunas poseen una
atractiva composicion de paramo y un ecosistema lacustre,
habitat de diferentes especies de vida silvestre.

Las lagunas se pueden visitar en jornadas de 2 o 3 dias de
acuerdo al interés del visitante. La aventura comienza en la
parroquia de Quimiag hasta llegar al sector La Bocatoma,
desde ahi inicia la caminata hasta el sector de las puertas de
El Altar, en este punto se pueden visitar las lagunas Verde,
Azul o Pintada, Mandur, Amarilla y Estrellada.

Laguna Mandur

Formada por los deshielos de El Altar y localizada al sur del
nevado, tiene una altitud de 4.600 msnm. Posee un color
azul oscuro debido a su profundidad y al color de las
rocas. El sendero para acceder a esta zona, es por la ruta
que va hacia el Campamento Italiano, ruta que va desde
las Puertas de El Altar hacia la ruta de alta montaia del
Obispo.




Laguna Amarilla

Esta laguna es de color amarillento debido a las rocas
volcanicas de los glaciares a su alrededor, esta ubicada a
una altitud de 4.150 msnm. Desde aqui su paisaje ofrece
una vista impresionante de los glaciares de El Altar y los
deshielos que forman riachuelos, dando vida al Rio Blanco.

Laguna Estrellada

Esta laguna en forma de estrella, contiene aguas claras y se

encuentra rodeada por un gran pajonal y pequefios

gofeldalles, su altitud es de 4.000 msnm, cerca de las puertas
e El Altar.

Laguna Azul

Esta laguna es considerada como la mas hermosa del
complejo lacustre del volcan El Altar, por sus diversas y
espectaculares cascadas que nacen dpel deshielo de los
glaciares y por su gran tamaiio en forma de caldera de
roca volcanica, ademas de sus aguas de color azul. Se
encuentra a una altitud de 4.189 msnm.

Laguna Pintada

Se encuentra dentro del complejo lacustre a una altitud de
4.552 msnm, esta formada por los deshielos de El Altar;
desde esta laguna se pueden observar muy cerca los
glaciares del volcan.




Fauna

El Parque Nacional Sangay es uno de los mas diversos del
pais, sus condiciones geograficas se generan por la
presencia de tres volcanes, creando varios pisos
zoogeograficos: subtropical, temperado y alto andino,

siendo el habitat de mas de 400 especies de aves, 107 de
mamiferos, 90 de anfibios, 26 de reptiles y 17 de peces;
varias especies amenazadas como el oso de anteojos,
venado de cola blanca, cervicabra, céndor andino y
curiquingue.

Recientes estudios han identificado 35 especies de
mariposas de paramo.




Flora

La flora existente en el Parque Nacional Sangay se
distribuye en 10 zonas de vida: gelidofita, paramo herbaceo,
paramo de almohadillas, paramo seco, herbazal lacustre
montano, herbazal lacustre montano alto, bosque siempre
verde montano alto, bosque siempre verde piemontano,
bosque de neblina montano y bosque siempre verde
montano bajo.

El Parque Nacional Sangay, constituye una de las Areas
Protegidas con mayor diversidad biolégica del Ecuador,
posee alrededor de 3.000 especies de flora.




Trekking

Se accede desde Riobamba por la via que conduce a la
parroquia Quimiag, luego una via lastrada hasta el sector de
La Bocatoma en la comunidad Zoila Martinez en donde
inicia el recorrido con una caminata hasta la zona de
campamento.

El segundo dia se continda la ruta hasta las puertas de El
Altar y las lagunas Plateada, Estrellada, Verde, Azul, Mandur,

Pintada y Amarilla.

Tiempo de recorrido: minimo de 2 a 3 dias.

Ciclismo

Ruta ciclistica Quimiag

Esta ruta inicia a 20km de la ciudad en la via de tercer orden
Bayo —Quimiag permite visitar varias comunidades,
dedicadas a la agricultura, ganaderia y pesca, su dificultad
es media.

Tiempo de recorrido: 3 horas.




Operadoras de Turismo

Julio Verne Travel :
Brasil y Primera Constituyente
info@julioverne-travel.com

Andean Adventures_

Condorazo entre Reina Pacha y Monterrey
andeanadventures@gmail.com /

www andeanadveniures'‘com

Ecuador Eco Aventure
Vienay Varsovia
salazartours@gmail.com

Expediciones Andinas
Las Abras Km 3, Via a Guano
sales@expediciones-andinas com

Infinityecuador
Ayacucho y Pichincha
infinityecuadorsa@yahoo.com

Biking Spirit :
Cdla.La Primavera, llapo 2y Tixan
info@bikingspirit com / www bikingspirit com

Probici - :
Primera Constituyente y Larrea_
probici@ecnet ec / www provici com

Circulo Tours
Velozy Brasil |
nelson.ecu@gmail.com

Candetur : :
Parroquia Candelaria - Penipe
www.candeturep.com

(03)2963436 / 0994167350

(03)2965820 / 0979084401

(03)2924202 / 0998311282

(03)2364278 / 0999733646

(03)2947494 / 0995900149

(03)2612263 / 0994156348

(03)2941880 / 0998238129

(03)2947337 / 0998624090

(03) 3014045 / 0984696905
09988273742




¢Que hacer en caso de emergencia?

1. Informa a tus familiares y guardaparques en los puntos
de control el lugar a visitar y la actividad que vayas a realizar.
2. Si te encuentras perdido, detente. Respira profundo y
permanece calmado.

3. Mantente caliente y seco. La hipotermia es un riesgo muy
serio.

4. Site refugias en el campo, ubica a la vista objetos de color
brillante o lustroso, para que los rescatistas puedan verlos
desde lejos.

5. Los teléfonos celulares no funcionan en las areas
protegidas. No confies en ellos.

6. Pitar o hacer bulla para pedir socorro.

7. Determina un plan de supervivencia para la emergencia
basado en los recursos disponibles y ejecuta el plan.

Es necesario que el recorrido se realice con el acompafiamiento de un guia local o nacional.
Registre su ingreso con el personal de guardaparques.

Su ingreso es gratuito, es su compromiso: ayudar a proteger y conservar el area.

Esta prohibido cazar o extraer especies del area.

Permanezca en el camino principal y respete la sefalizacion.

No encienda fogatas cerca de vegetacion densa o debajo de arboles, cerciérate de
apagarlas debidamente.



Emergencias especiales en campo

Mal de Altura (Soroche)

En el caso de sufrir de mal de altura la unica solucion es
regresar inmediatamente a lugares con altitudes bajas.
Deshidratacion

Es indispensable mantenerse bien hidratado durante las
actividades.

Purificacion del agua

Recuerda beber agua purificada, hirviéndola, filtrandola o
tratandola con quimicos.

Quemaduras de sol

Es posible recibir quemaduras de sol, incluso durante los dias
nublados por lo que es necesario usar proteccion solar.

Frecuencia de buses a Quimiag desde la estacion
de buses Terminal Oriental

Cooperativa Frecuencia

11h30, 13h30, 14h30,

Transportes Quimiag 15h30 16h00




Ficha técnica Ruta Puertas de El Altar

Modalidad

Senderismo.

Nivel de dificultad

AD (Algo Dificil).

Nivel técnico Bajo.

Nivel fisico Medio.

Localidad de Quimiag, Chanag, Chilcal.
referencia

Tiempo de recorrido

5- 6 horas.

Lugar de partida

Sector Inguisay - La Bocatoma.

Lugar de llegada

Las puertas al Altar.

Epoca recomendada

Febrero, marzo, julio, agosto,
noviembre, diciembre.

Actividades

Senderismo en media montana,
fotografia, observacion de floray
fauna, interpretacion ambiental,
camping.

Distancia de la ruta

7 Km.

Tipo de camino

Sendero, pajonal, lodazales.

Requerimientos de
guia

Se recomienda un guialocal,
nacional por condiciones climaticas.
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RIOBAMBA

Informacion Turistica

Direccion: Av. Daniel Leén Borja y Brasil.
Telf. (03)2-947-389
Direccidn de Gestion de Turismo

Direccion: Av. La Prensay Av. Daniel
Ledn Borja.
Telf. (03)2-944-447
Terminal Terrestre Interprovincial

Parque !acionol

Sangay

Direccion Provincial del Ambiente de Chimborazo
Direccion: Avenida 9 de Octubre y Duchicela.
Telf: (03)2-610-029

www.riobamba.com.ec



