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Representación de las medidas
de una zona UTM
Para leer correctamente la 

ajustar el GPS al sistema de 
coordenadas UTM, Ecuador se 
encuentra en la Zona 17 Sur 
WGS_1984.
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CRÉDITOS / EQUIPO DE TRABAJO

Flota Bolívar

Atenas

Frecuencia

10 de Noviembre
Cada hora desde las
05h00  hasta 19h00

Frecuencia

Transportes Quimiag 11h30,  13h30, 14h30, 
15h30 ,16h00 

Frecuencia de buses a la Reserva Chimborazo Frecuencia de buses a Quimiag

Lista de ayuda:

Claves para disfrutar 
tu recorrido al 100%

       
Configurar al datum WGS 84 en 
el sistema coordenadas UTM.

           
Debe ser cuidadoso y silencioso 
para observar diferentes especies 
de fauna en las rutas.

A lo largo de todas las rutas 
siempre existe la posibilidad de 
observar varias especies de aves, 
algunas endémicas del Ecuador.

1. Informa a tus familiares y 
guardaparques en los puntos 
de control, el lugar a visitar y la 

2. Si te encuentras perdido, 
detente; respira profundo y 
permanece calmado.
3. Mantente caliente y seco. La 
hipotermia es un riesgo muy 
serio.
4. Si te refugias en el campo, 
ubica a la vista objetos de color 
brillante o lustroso, para que 

desde lejos.
5. Los teléfonos celulares no 
funcionan en las áreas 

6. Pitar o hacer bulla para pedir 
socorro.
7.  un plan de 
supervivencia para la 
emergencia basado en los 
recursos disponibles y ejecuta el 
plan.

    
      Emergencias especiales 
en campo

         Mal de Altura (Soroche)

En caso de sufrir mal de altura la 
única solución es regresar 
inmediatamente a lugares con 

         Deshidratación

Es indispensable mantenerse bien 

         Purificación del agua

Recuerda beber agua purificada, 
hirviéndola, filtrándola o 
tratándola con químicos.

       Quemaduras de sol
 
Es posible recibir quemaduras de 
sol, incluso durante los días 
nublados por lo que es necesario 
usar protector solar.

¿Qué hacer en caso 
de emergencia?

 Fauna

Aves

Determina

Ruta clásica de ciclismo de montaña en Riobamba; mayormente 
plana con pocos ascensos y descensos, sigue gran parte del canal de 
riego que atraviesa la ciudad y cruza por pequeños poblados 
agrícolas en su mayoría; ideal para quienes buscan una ruta 
agradable muy cerca de Riobamba para disfrutarla en familia.

Esta ruta permite visitar las parroquias rurales de: San Luis, Punín y 

aventura como: iglesias, museo de Punín, quebrada de Chalán y 
vivir la experiencia de costumbres y tradiciones.
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Distancia 36.7 Km

VARIACIÓN ALTITUDINAL

Modalidad

Nivel de dificultad

Nivel técnico

Tiempo de recorrido

Lugar de llegada

Época recomendada

Distancia de la ruta

Tipo de camino

Requerimientos de guía

Localidad de referencia

Moderado.

Bajo.

Medio.

2 - 3 horas.

Yaruquíes.

Riobamba, Punín, San Luis. 

Todos los meses del año.

36.7 Km.

Yaruquíes, Punín, San Luis.

Ciclismo.

observación de flora y fauna, interpretación 
ambiental y convivencia.  

Se recomienda contactar una 
operadora o grupos de ciclismo. 
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Yaruquíes

Hospedaje

Alimentación

Artesanías

Ruta de ciclismo

Información

M Museo

Iglesia

Inicio de Ruta

Cacha

Simbología

Vía primer orden
Curvas de nivel
Límite parroquial
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